
1 火 1 木 1 日
9時30分～12時30分

長島小学校
1 火 1 金 1 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

1 水 1 土
13時00分～17時00分

横内小学校
1 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

1 木 1 日
9時30分～12時30分

長島小学校
1 日

9時30分～12時30分
長島小学校

2 水 2 金 2 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
2 水 2 土

13時00分～17時00分
横内小学校

2 火 2 木 2 日
9時30分～12時30分

長島小学校
2 火 2 金 2 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

2 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校

3 木 3 土
13時00分～17時00分

横内小学校
3 火 3 木 3 日

9時30分～12時30分
長島小学校

3 水 3 金 3 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
3 水 3 土

13時00分～17時00分
横内小学校

3 火 3 火

4 金 4 日
9時30分～12時30分

長島小学校
4 水 4 金 4 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

4 木 4 土
13時00分～17時00分

横内小学校
4 火

18時00分～20時00分
長島小学校

4 木 4 日
9時30分～12時30分

長島小学校
4 水 4 水

5 土 5 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
5 木 5 土

13時00分～17時00分
横内小学校

5 火
18時00分～20時00分

長島小学校
5 金 5 日

9時30分～12時30分
長島小学校

5 水 5 金 5 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
5 木 5 木

6 日 6 火
18時00分～20時00分

長島小学校
6 金 6 日

9時30分～12時30分
長島小学校

6 水 6 土
13時00分～17時00分

横内小学校
6 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

6 木 6 土
13時00分～17時00分

横内小学校
6 火

18時00分～20時00分
長島小学校

6 金 6 金

7 月 7 水 7 土
13時00分～17時00分

横内小学校
7 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

7 木 7 日
9時30分～12時30分

長島小学校
7 火

18時00分～20時00分
長島小学校

7 金 7 日
9時30分～12時30分

長島小学校
7 水 7 土

13時00分～17時00分
横内小学校

7 土
13時00分～17時00分

横内小学校

8 火 8 木 8 日
9時30分～12時30分

長島小学校
8 火

18時00分～20時00分
長島小学校

8 金 8 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
8 水 8 土

13時00分～17時00分
横内小学校

8 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
8 木 8 日

9時30分～12時30分
長島小学校

8 日

9 水 9 金 9 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
9 水 9 土

13時00分～17時00分
横内小学校

9 火
18時00分～20時00分

長島小学校
9 木 9 日

9時30分～12時30分
長島小学校

9 火
18時00分～20時00分

長島小学校
9 金 9 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

9 月

10 木 10 土
13時00分～17時00分

横内小学校
10 火

18時00分～20時00分
長島小学校

10 木 10 日
9時30分～12時30分

長島小学校
10 水 10 金 10 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

10 水 10 土
13時00分～17時00分

横内小学校
10 火

18時00分～20時00分
長島小学校

10 火

11 金 11 日
9時30分～12時30分

長島小学校
11 水 11 金 11 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

11 木 11 土
13時00分～17時00分

横内小学校
11 火 11 木 11 日

9時30分～12時30分
長島小学校

11 水 11 水

12 土 12 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
12 木 12 土

13時00分～17時00分
横内小学校

12 火 12 金 12 日
9時30分～12時30分

長島小学校
12 水 12 金 12 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

12 木 12 木

13 日 13 火 13 金 13 日
9時30分～12時30分

長島小学校
13 水 13 土

13時00分～17時00分
横内小学校

13 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
13 木 13 土

13時00分～17時00分
横内小学校

13 火 13 金 13 金

14 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
14 水 14 土

13時00分～17時00分
横内小学校

14 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
14 木 14 日

9時30分～12時30分
長島小学校

14 火 14 金 14 日
9時30分～12時30分

長島小学校
14 水 14 土

13時00分～17時00分
横内小学校

14 土

15 火 15 木 15 日
春季大会・全国大会予選
（野辺地町立体育館）

15 火 15 金 15 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
15 水 15 土

13時00分～17時00分
横内小学校

15 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
15 木 15 日

9時30分～12時30分
長島小学校

15 日

16 水 16 金 16 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
16 水 16 土

13時00分～17時00分
横内小学校

16 火 16 木 16 日
9時30分～12時30分

長島小学校
16 火 16 金 16 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

16 月

17 木 17 土
13時00分～17時00分

横内小学校
17 火 17 木 17 日

9時30分～12時30分
長島小学校

17 水 17 金 17 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
17 水 17 土

13時00分～17時00分
横内小学校

17 火 17 火

18 金 18 日
9時30分～12時30分

長島小学校
18 水 18 金 18 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

18 木 18 土
13時00分～17時00分

横内小学校
18 火

18時00分～20時00分
長島小学校

18 木 18 日
9時30分～12時30分

長島小学校
18 水 18 水

19 土
13時00分～17時00分

横内小学校
19 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

19 木 19 土
13時00分～17時00分

横内小学校
19 火

18時00分～20時00分
長島小学校

19 金 19 日
9時30分～12時30分

長島小学校
19 水 19 金 19 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

19 木 19 木

20 日
9時30分～12時30分

長島小学校
20 火

18時00分～20時00分
長島小学校

20 金 20 日
夏季大会・東北大会予選
（野辺地町立体育館）

20 水 20 土
13時00分～17時00分

横内小学校
20 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

20 木 20 土
13時00分～17時00分

横内小学校
20 火

18時00分～20時00分
長島小学校

20 金 20 金

21 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
21 水 21 土

13時00分～17時00分
横内小学校

21 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
21 木 21 日

9時30分～12時30分
長島小学校

21 火
18時00分～20時00分

長島小学校
21 金 21 日

9時30分～12時30分
長島小学校

21 水 21 土
13時00分～17時00分

横内小学校
21 土

22 火
18時00分～20時00分

長島小学校
22 木 22 日

9時30分～12時30分
長島小学校

22 火
18時00分～20時00分

長島小学校
22 金 22 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

22 水 22 土
13時00分～17時00分

横内小学校
22 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

22 木 22 日
9時30分～12時30分

長島小学校
22 日

23 水 23 金 23 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
23 水 23 土

13時00分～17時00分
横内小学校

23 火
18時00分～20時00分

長島小学校
23 木 23 日

9時30分～12時30分
長島小学校

23 火
18時00分～20時00分

長島小学校
23 金 23 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

23 月

24 木 24 土
13時00分～17時00分

横内小学校
24 火

18時00分～20時00分
長島小学校

24 木 24 日
9時30分～12時30分

長島小学校
24 水 24 金 24 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

24 水 24 土
13時00分～17時00分

横内小学校
24 火

18時00分～20時00分
長島小学校

24 火

25 金 25 日
9時30分～12時30分

長島小学校
25 水 25 金 25 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

25 木 25 土
13時00分～17時00分

横内小学校
25 火 25 木 25 日

冬季大会
（野辺地町）

25 水 25 水

26 土
13時00分～17時00分

横内小学校
26 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

26 木 26 土
13時00分～17時00分

横内小学校
26 火 26 金 26 日

9時30分～12時30分
長島小学校

26 水 26 金 26 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
26 木 26 木

27 日
9時30分～12時30分

長島小学校
27 火 27 金 27 日

9時30分～12時30分
長島小学校

27 水 27 土
13時00分～17時00分

横内小学校
27 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

27 木 27 土
13時00分～17時00分

横内小学校
27 火 27 金 27 金

28 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
28 水 28 土

13時00分～17時00分
横内小学校

28 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
28 木 28 日

9時30分～12時30分
長島小学校

28 火 28 金 28 日
9時30分～12時30分

長島小学校
28 水 28 土

13時00分～17時00分
横内小学校

28 土

29 火 29 木 29 日
9時30分～12時30分

長島小学校
29 火 29 金 29 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

29 水 29 土
13時00分～17時00分

横内小学校
29 月

19時00分～21時00分
筒井南小学校

29 木 29 日

30 水 30 金 30 月
19時00分～21時00分

筒井南小学校
30 水 30 土

13時00分～17時00分
横内小学校

30 火 30 木 30 日
9時30分～12時30分

長島小学校
30 火 30 金 30 月

31 土
13時00分～17時00分

横内小学校
31 木 31 日

9時30分～12時30分
長島小学校

31 金 31 水 31 土
13時00分～17時00分

横内小学校
31 火

１月 ２月 ３月4月 5月 6月 7月 8月 9月 １０月 １１月 １２月

3月23日～29日　全国高校選抜大会
（大分県）

4月26日～27日　県春季大会
（野辺地町立体育館・野辺地高校）

6月27日～29日　高校生東北大会
（宮城県）

9月20日～２１日　東北ステ－ジ県予
選会　　　　　　　　（野辺地町立体育

館）

12月27日～28日（日）　全国高校選
抜第2次予選（青森市総合体育館）

1月31日～2月2日　全国高校ハンド
選抜東北大会（福島県）

8月3日～8日　全国高校生大会
（岡山県）

9月13日～15日　県央・県南地区高
校新人大会（青森市内の高校）

11月7日～9日　県秋季高校大会
（マエダアリ－ナ）

12月13日～14日　秋季社会人大会
（野辺地町立体育館）

2月21日～22日　大沼杯小学生東北
大会〔東根市〕

そ
の
他

4月12日～13日　春季社会人大会
（野辺地町立体育館）

5月18日　春季マスタ－ズ大会
（野辺地町立体育館）

5月31日～６月2日　県高校総体
（野辺地町立体育館・野辺地高校）

7月12日～13日　国スポ選考会
（野辺地町立体育館・野辺地高校）

1月上旬　花笠杯中学生東北大会
〔尾花沢市〕

青森市ハンドボ－ルフェスティバル
２月９日（日）青森東高校

未定
チェリーカップ東日本大会〔東根市〕

6月15日（日）春季小学生大会・全国
小学生大会青森県予選会（野辺地）

8月1日～4日　全国大会
（京都府京田辺市）

青森市ハンドボ－ルフェスティバル
調整中　青森東高校

10月11日～12日
横手焼きそば杯小学生大会〔横手

市〕

青森みらいライオンズ大会
調整中

青森東高等学校
調整中

ほなみ薬局杯（未定）
青森東高等学校

調整中
12月上旬　いさり火カップ小学生大

会　　　〔函館市〕
1月25日（日）冬季小学生大会

（野辺地町・七戸町）
青森東高等学校

調整中

毎週　日曜日　９時３０～１２時３０分
長島小学校

毎週　日曜日　９時３０～１２時３０分
長島小学校

毎週　日曜日　９時３０～１２時３０分
長島小学校

毎週　日曜日　９時３０～１２時３０分
長島小学校

毎週　日曜日　９時３０～１２時３０分
長島小学校

青森東高等学校
調整中

7月20日（日）夏季小学生大会・東北大
会青森県予選会（野辺地町立体育館）

青森東高等学校
調整中

毎週　土曜日　13時00～17時00分
横内小学校

毎週　土曜日　13時00～17時00分
横内小学校

毎週　土曜日　13時00～17時00分
横内小学校

毎週　日曜日　９時３０～１２時３０分
長島小学校

毎週　日曜日　９時３０～１２時３0分
長島小学校

毎週　日曜日　９時３０～１２時３０分
長島小学校

毎週　日曜日　９時３０～１２時３０分
長島小学校

毎週　日曜日　９時３０～１２時３０分
長島小学校

毎週　日曜日　９時３０～１２時３０分
長島小学校

毎週　日曜日　９時３０～１２時３０分
長島小学校

偶数週　火曜日　18時00～20時00分
長島小学校

毎週　土曜日　13時00～17時00分
横内小学校

毎週　土曜日　13時00～17時00分
横内小学校

毎週　土曜日　13時00～17時00分
横内小学校

毎週　土曜日　13時00～17時00分
横内小学校

毎週　土曜日　13時00～17時00分
横内小学校

毎週　土曜日　13時00～17時00分
横内小学校

毎週　土曜日　13時00～17時00分
横内小学校

毎週　土曜日　13時00～17時00分
横内小学校

毎週　土曜日　13時00～17時00分
横内小学校

偶数週　火曜日　18時00～20時00分
長島小学校

偶数週　火曜日　18時00～20時00分
長島小学校

偶数週　火曜日　18時00～20時00分
長島小学校

偶数週　火曜日　18時00～20時00分
長島小学校

偶数週　火曜日　18時00～20時00分
長島小学校

偶数週　火曜日　18時00～20時00分
長島小学校

毎週月曜日 19時00分～21時00分
筒井南小学校

毎週月曜日 19時00分～21時00分
筒井南小学校

毎週月曜日 19時00分～21時00分
筒井南小学校

毎週月曜日 19時00分～21時00分
筒井南小学校

毎週月曜日 19時00分～21時00分
筒井南小学校

偶数週　火曜日　18時00～20時00分
長島小学校

偶数週　火曜日　18時00～20時00分
長島小学校

偶数週　火曜日　18時00～20時00分
長島小学校

偶数週　火曜日　18時00～20時00分
長島小学校

偶数週　火曜日　18時00～20時00分
長島小学校

令和７年度　青森ハンドボ－ルスポ－ツ少年団　年間行事予定表
※　年間行事予定は変更になる場合がありますので予めご了承ください。

小
学
生

（
練
習
・
大
会

）

毎週月曜日 19時00分～21時00分
筒井南小学校

毎週月曜日 19時00分～21時00分
筒井南小学校

毎週月曜日 19時00分～21時00分
筒井南小学校

毎週月曜日 19時00分～21時00分
筒井南小学校

毎週月曜日 19時00分～21時00分
筒井南小学校

毎週月曜日 19時00分～21時00分
筒井南小学校

毎週月曜日 19時00分～21時00分
筒井南小学校


